gefotografeerde plaatsen langs de Middellandse zee en het strand is uitgeroepen tot een van de
5 mooiste stranden ter wereld.







De afdaling was pittig maar iedereen heeft het er goed vanaf gebracht.






Maandag 4 maart 2024

Ovacik

Van

Faralya
14 km
500 m
500 m
5 uur

Naar

Afstand

Stijgen
Dalen

Duur




a4 geed $¥
ey

ian Way.

de Lyc

i6le begin van

ICle

We starten aan het off



We hebben een volledige week een autobus met chauffeur ter beschikking. De chauffeur is
een aangename man maar hij spreekt enkel maar Turks.



e
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Tijdens de klim krijgen we regelmatig zicht op de schilderachtige baai van Oludeniz. Fethiye
heeft zelf geen strand, maar de stad ligt vlakbij het meest paradijselijke strand van Turkije. De



blauwe lagune Olydeniz is een lust voor het 0og. Een van de beste plaatsen ter wereld als je
even niets anders wilt doen dan lekker relaxen in een oogverblindende omgeving.




Op ons wandelpad zien we een levende, net uit haar winterslaap, zandadder liggen. De
zandadder is een giftige slang. Het is de grootste adder van Europa en is tevens een van de
gevaarlijkste soorten. De zandadder wordt maximaal een meter lang maar blijft meestal



kleiner. Het lichaam is dik en kort, de lichaamskleur is meestal bruin tot grijs. Op de rug en
kop is een variabele vlekken- en strepen tekening aanwezig. De slang is gemakkelijk te
herkennen aan het 'hoorntje' aan de snuit, dat bestaat uit een huiduitsteeksel en niet is verhard.




De zandadder komt voor in delen van zuidoostelijk Europa tot zuidwestelijk Azié . De slang
komt niet voor in Belgié en Nederland. De habitat bestaat uit zonnige heuvels in droge



rotsachtige streken met enige vegetatie. In duinen, bossen en moerassen komt de slang niet
voor. De zandadder eet voornamelijk kleine vogels, kleine zoogdieren en reptielen,
waaronder andere slangen. Vijanden zijn roofvogels en grotere zoogdieren.




De beet van de zandadder kan zeer gevaarlijk zijn voor de mens en kan zelfs fataal aflopen.
De giftanden van de zandadder zijn relatief lang in vergelijking met andere adders en
daarnaast injecteert de zandadder veel meer gif in een vijand dan andere giftige slangen.



We komen voorbij een doodshuisje. Orhan geeft uitleg over de rituelen die plaatsvinden bij
het overlijden van een moslim.






Op verschillende plaatsen zien we insectenvallen staan. In de bovenste kuip hangt een product
dat de insecten lokt en hen bedwelmd. Nadien vallen ze naar beneden en komen in een
vloeibaar procuct terecht waar het insect in oplost. De insectenvallen zijn bedoeld voor de
processierups. De brandharen van de rups vormen voor de mens een gevaar voor de
gezondheid. De haren zijn 0,2 tot 0,3 millimeter lang. Elke rups heeft er honderdduizenden



tot een miljoen van. Het zijn pijlvormige haren, die bij een bedreiging worden afgeschoten.
De haren kunnen dan makkelijk de huid, de ogen en de luchtwegen binnendringen.




De stoffen die van de haren afkomen veroorzaken een op allergie lijkende huiduitslag,
zwellingen, rode ogen en jeuk. In de meeste gevallen verdwijnen de klachten vanzelf. Niet



alle personen zijn even gevoelig voor de brandharen. In zeldzame gevallen kunnen andere
verschijnselen ontstaan, namelijk braken, duizeligheid en koorts.
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Dankzij de culturele rijkdom, natuurschoon en bijzondere ligging is Fethiye een van de
mooiste toeristische centra van Turkije. De romantische stad ligt aan een baai in de Golf van
Fethiye, met kleine en grotere eilanden tegen de achtergrond van groene dennenbossen. ’s
Avonds is Fethiye een levendige stad met winkels en bars die tot laat in de nacht geopend zijn



Dankzij de vruchtbare grond in dit gebied, leven de inwoners hier niet alleen van het toerisme.
Ook landbouw is hier een belangrijke inkomstenbron. Dit heeft als voordeel dat men minder



afhankelijk is van de toeristen en er meer werkgelegenheid is. In dit gebied kweekt men
onder anders tomaten, katoen, sesam, tabak, anijszaad, honing en nog andere zaken.




‘s Middags eten we een warme maaltijd bij een locale bewoner. De geiten van het erf komen
even kijken maar worden meteen weggejaagd door de bewoners.



Al het eten wordt buiten klaargemaakt op een houtvuur.



We eindigen aan de Vlindervallei waar we onze intrek nemen in een hotel bestaande uit
houten chalets en enkele kamers in het hoofdgebouw. De kamers in het hoofdgebouw zien er



in elk geval wel mooi uit. De kamers in de houten chalets zijn eerder naar de kleine kant
maar liggen wel naast het zwembad. Het zwembad was, tijdens ons verblijf, nog leeg.




Rik is vandaag jarig en dat hebben we ter plaatse gevierd. Volgens het aantal kaarsjes op de
taart ziet het ernaaruit dat Rik één jaar geworden is.
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Vandaag vertrekken we van aan ons hotel. We dalen meteen af in de Vlindervallei.



De vlindervallei is een kloof van ongeveer 1 km lengte. De naam komt van een grote zwerm
endemische vlinders. Het uitzicht op de kloof vanuit het dorp erboven is super mooi.



Vlindervallei ( Kelebekler Vadisi ). werd ontdekt door hippies die er zich vestigden in 1990,
toen hun zeer geliefde Blue Lagoon verloren ging aan het massatoerisme.



De witte bloemstengels die men hier veel aantreft is affodil. Affodil vindt men langs het Middellandse
Zeegebied en het zuidwesten van Azié. Het zijn vaste planten die zich vermenigvuldigen via een
verdikte wortelstok of één of tweejarige planten met vezelige wortels. Er bestaan enkele tientallen



soorten. De gedroogde stengels worden in sommige gebieden wel gebruikt om manden van te
vlechten. In Italié worden de bladeren gebruikt om burrata, een jonge soort kaas, in te wikkelen.
Zowel kaas als bladeren zijn hooguit een paar dagen houdbaar en wanneer de bladeren verwelkt zijn is
duidelijk dat de kaas niet goed meer is.



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Asphodelus_ramosus7.jpg

Op Sardinié wordt honing van de bloemen geproduceerd. In Puglia wordt een specerij bereid uit de
knoppen, die gekookt en in olie bewaard worden. Affodil werd door de Oude Grieken in verband
gebracht met de doodsgodin Persephone, en geplant in de omgeving van begraafplaatsen. Het zaad
van de plant wordt genoemd als voedsel van de doden.



Er zit een pittige klim in de wandeling. Het is maar een kort stukje en men kan zich omhoog trekken
met behulp van enkele touwen.
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We hebben regelmatig zicht op zee en vorige keren kreeg ik er telkens een zeeschildpad te
zien. Deze keer waren de schildpadden echter niet van de partij. ledere zomer, vanaf half



mei tot eind augustus, leggen de vrouwtjes schildpadden hun eieren. Het gekke van het
verhaal is dat al deze schildpadden terugkomen naar de plek waar ze ongeveer 26 jaar
daarvoor geboren zijn, om de eieren te leggen! Dat is iets wat je als mens haast niet kunt
bevatten, want hoe weten zij zo precies waar zij geboren zijn?!




Een zeeschildpad legt ongeveer honderdtwintig eieren. Deze eieren worden door de
schildpadden in het zand begraven waar ze zestig dagen blijven liggen, onder de warmte van
de zon, voor ze uitkomen. De moeder schildpad bemoeit zich niet meer met de eieren, maar



gaat van de zware klus bijkomen en krachten verzamelen, om na enkele weken nog eens een
lading eieren te leggen. Na zestig dagen komen de kleine schildpadjes uit hun eieren en ze
kruipen naar de zee om aan het grote levens avontuur te beginnen.




De kleine schildpadden moeten zelf zien te overleven en op eigen kracht de zee zien te
bereiken. lemand die denkt te helpen door het kleine schildpadje zelf naar de zee te brengen,
help juist niet, in tegendeel, hij zorgt voor de vroege dood van de kleintjes. Deze



